
７月のクッキングリハビリは、３階フロアで『たこ焼き』を開催しました。 

白寿荘名物の“たこ焼き”は、タコの他にひら天を細かく刻んで入れた 

“ひら天焼き”も大人気になっています。 

        フロア内は、美味しい匂いに誘われて「たこ焼き、食べますか？」 

「たべま～す！」「おかわりしてもいいですか？」 

「おかわり、いいよ」と声が飛び交っていました。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

諒子様 君子様 
桃の 

杏仁豆腐 
加代子様 

ナスの煮びたし 

わかめスープ 

ぎょうざ 

定子様 

生江特別養護老人ホーム 白寿荘 

編集責任者 仙石 正哉 

冷やし中華 

７月の居酒屋は、久しぶりにランチで開店です。 

メインのメニューは夏の定番『冷やし中華』です。 

夏野菜の『ナスの煮びたし』に、『ぎょうざとわかめ

スープ』そしてデザートに桃の杏仁豆腐を食べてい

ただきました。酢醤油たれの冷やし中華は「美味し

い！」と言っていただき、嬉しくなりました。 

 輝男様 

白寿荘だより ネット版 http://www.liberta.or.jp/hakujyu/category/hakujyu-tayori 

 

セエ子様 99才〔白寿〕です 

社会福祉法人リベルタ ホームページ http://www.liberta.or.jp/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ ” 

私たちが担当しました 

猛暑が続く中、夏祭りが各地で開催されています。 

白寿荘でも、入居者様に“夏”を体感していただこうと 

『夏まつり 縁日風』を実施しました。 

お菓子の千本引き屋台と白寿荘特製フワフワのかき氷を 

楽しんでいただきました。 

千本引きの後は、職員が手動で削るかき氷機でフワフワの 

かき氷を食べていただきました。好きなシロップと餡や 

練乳のトッピングでかき氷は、大人気です。 


