
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『枕草子』講座～平安時代の宮廷文化と四季折々の情景描写～ 申込み用紙 

お名前                   年齢      歳      

ご住所                             

電話番号                  利用証番号           

※講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 

 

旭区老人福祉センター 

【指定管理者】社会福祉法人リベルタ 

旭区森小路 2-5-29 

TEL:06-6955-1377  FAX:06-6955-1398 

～平安時代の宮廷文化と四季折々の情景描写～

◆ と き   令和７年８月２９日・９月５日(金) １３：３０～１５：００ 全２回 

◆ ところ   旭区老人福祉センター ３階 会議室                   

◆ 対 象   利用証をお持ちの方（市内在住６０歳以上の方） 

◆ 定 員   ２０名（先着順） 

◆ 参加費  無料 

◆ 内 容   １回目：作者、清少納言について  経歴、作品など 

随筆「枕草子」の概要、成立、内容、ほか 

代表的な章段を音読して、味わう 

２回目：①清少納言が仕えた定子中宮について 

系図、略歴（中関白家の系図） 

②「枕草子」成立の経緯 

◆ 申込み   ８月８日(金)から午前９時４５分より  来館・電話にて 

※申込受付開始時に定員を超える場合は、抽選により参加者を決定します。 

 

 

  

講師：小坂啓子さん 

 

昨年、大河ドラマ「光る君へ」で、千年前の王朝時代の人々の 

暮らしが、身近に感じられるようになりました。 

「枕草子」には、紫式部の夫、藤原宣孝が登場します（「あはれ

なるもの」）。王朝時代については、物語、歌集、日記などのほか、

歴史物語の「栄花物語」、「大鏡」も参考になります。 

この機会に、是非、手にとってみてください。 

 

（大阪市生涯学習インストラクターバンク講師） 
 


