
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

旭区老人福祉センター  

旭区森小路 2-5-29 

TEL:06-6955-1377  

FAX:06-6955-1398 

指定管理者 社会福祉法人リベルタ 

刺し子とは…布を重ねて針で刺し縫いをする日本の伝統手芸です。 

刺繍とは目的や技法、使用する糸などに違いがあります。 

初心者でも始めやすく、糸の色も豊富で、プリントされている図案に

沿って、ただひたすらに集中して無心で縫う楽しさを味わえます♫ 

細かく手先を使いますので、認知症予防にもなります。 

 

『刺し子教室～ひと針ひと針を積み上げる楽しさを学びましょう～』申込み用紙 

お名前                   年齢     歳  

ご住所                       性別 男性・女性 

電話番号                利用証番号        

※講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 

 

 

と き：令和７年６月２７日（金） 午後１時００分～３時３０分 

ところ：旭区老人福祉センター ３階 会議室 

講 師：当センターボランティア 木下京子さん 

内 容：『刺し子』でふきんの縫い方について教えていただきます。 

対 象：利用証をお持ちの方（６０歳以上の方） 

定 員：１５名（先着順） 

費 用：７００円（材料費）※６月１６日(月)以降のキャンセルは返金不可 

持ち物：まち針(8本)／糸切ばさみ/さし(30㎝)/筆記用具/ 

申込み：令和７年６月５日(木) 午前９時４５分から来館にて受付 

※受付開始時に定員を超える場合は抽選により参加者を決定します。 

 

イメージ 

tel:06-6955-1377

