
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      とき：６月１３日（金） 

１３時３０分～１５時 

      場所：旭区老人福祉センター ３階 会議室 

      講師：フリーアナウンサー 

叶 桂子さん 
      内容：読む楽しさや、音読が老化防止になることを学びます。 

      対象：利用証をお持ちの方（６０歳以上の方） 

      ※利用証をお持ちでない方は担当者にお尋ねください。 

      定員：２０名（申込み先着順）  

      費用：無料 

      申込：５月１５日（木）午前９時４５分から来館・電話にて受付 

旭区老人福祉センター  旭区森小路 2-5-29 

TEL:06-6955-1377  FAX:06-6955-1398 

指定管理者 社会福祉法人リベルタ 

音読は黙読よりも脳の広い領域を活発に使います。

物語の内容をより分かりやすく伝えるためにふさ

わしい声、明瞭な発音、間の取り方など、ひと工夫

することが脳トレになり、認知症の予防にも効果が

あると言われています。 

読むことが苦手な方も、一度チャレンジ 

して見ませんか？ 

 

申し訳ありません。 

受付は終了いたしました。 

『音読講座～『蜘蛛の糸』を読もう～』申し込み用紙 

お名前                   年齢     歳  

ご住所                       性別 男性・女性 

電話番号                利用証番号        

※講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 

 

 

 

tel:06-6955-1377

