
講師：鶴羽 勝三さん 

西田 浩幸さん 

旭区社会福祉協議会  

長生き麻雀クラブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭区老人福祉センター 
指定管理者 社会福祉法人リベルタ   旭区森小路 2-5-29   
TEL:06-6955-1377 FAX:06-6955-1398 

『健康麻雀教室～お金もかからずに楽しみながら認知症予防を行う！～』申込用紙 

お名前                     年齢     歳  

ご住所                          男性  女性  

電話番号                    利用証番号        

※講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 

 

 

 

🀄 ところ：旭区老人福祉センター ３階 会議室 

🀄 内 容：麻雀の基本的なルールや仕組みを学びます。 

実際にゲームを体験していただきます。 

🀄 対 象：利用証をお持ちの麻雀初心者の方（６０歳以上の方） 

       ※利用証をお持ちでない方は担当者にお尋ねください 

🀄 定 員：２０名（先着順）  🀄 費 用：無料 

🀄 持ち物：筆記用具 

🀄 申込み：令和６年１０月１０日(木)午前９時４５分から 

来館・電話にて受付※申し込みは、ご本人に限ります。 

※申込受付開始時に定員を超える場合は、抽選により参加者を決定します。 

 

日  時 

11/1・15・12/6(金) 

午後 1時～３時 

tel:06-6955-1377

