
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護付き有料老人ホーム 寿寿－ことこと－ 

編集責任者 米田 豊 

都島消防署の消防隊の方が訓練の為に寿

寿に来てくださいました！入居者の方々に

は火災を想定して 1階の談話室まで避難し

ていただきました。２階、３階から階段で降

りてこられた方もいらっしゃり、職員の話を 

真剣に聞いて下さった後は皆様表情も和らいで「良い運動になったわ！」「本当にあったら怖いな」等とお話されていま

した。避難訓練の後には、職員を対象に消火訓練が行われましたよ！初期消火の大切さと素早く行動に移すことを教

えていただき、消火器の使い方を再確認しました。 

 

お誕生日おめでとうございます！ ９月生まれの皆様 

１０月行事予定 
大阪城天守閣へ‥ 

行ってきます！！ 

９月は下見に 

行ってきました★ 

多鶴子様 

９３歳 

一子様 

９２歳 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歳を重ねることの素晴らしさを教えていただき、ありがとうございます。 

これからも人生の大先輩として、たくさんのことを学ばせていただきたいです。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

秋はさまざまな色の花が咲き紅葉が目にとまります。香りに特徴のある花も多くありますよね！ 

秋といえば、皆さんはどんな花が思い浮かびますか？ 

彼岸花 

ダリア 
コスモス 

りんどう 

きんもくせい 

いわし雲 
台風や移動性低気圧が多く近づく秋に多く見られること

から、さば雲、いわし雲、うろこ雲、ひつじ雲は秋の季語

になっています。 

秋
の
季
語 秋うらら 

秋の俳句に多く見られる季語ですね。

秋晴れの心地良い気候でのどかな事

を言います。 

秋旱(あきひでり) 
立秋を過ぎてから晴天続きのこと。 

田んぼの水が涸れ、水不足を引き起

こします。 


