
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護付き有料老人ホーム 寿寿－ことこと－ 

編集責任者 米田 豊 

ざざめ雪の会 
童謡・歌謡曲コンサート 

４月２０日ざざめ雪の会の皆様がコンサートに来てくださいました。 

馴染みのある曲をピアノとリコーダーで演奏されて入居者の皆様と一緒に歌い、手をたたいてリズムをとる方や大

きな声で力いっぱい歌う方等、とても楽しまれていたように思います。 

ふるさとの曲が流れた時には涙を流されていた入居者の方もいらっしゃいました。「すごく良かった！昔を思い出し

た」と話される姿がとても印象的でした。「次はいつ来るのかな？」と心待ちにされる方もいらっしゃったので、次

回も楽しみにお待ちしていましょう！ 

兵庫 芝桜園 花のじゅうたん 

高槻 こいのぼりフェスタ 



こいのぼりの紐飾りを作ろうと入居者様に 

お声掛けすると「無理無理！こんな難しいの出来へん！」 

との声が。しかしこいのぼりのうろこの部分と貼り付けをお願

いすると、「それならできる！」と皆様すすん 

で取り掛かっていただけましたよ！ 

出来上がった時の嬉しそうな表情をご覧くださいね。 
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「ここに座ったらほっとするわ～」 

喫茶スペースでコーヒーを入れているとそんな会話が聞こえてきました。 

「あーおいしい！食後にはやっぱりこれやわ！」 

こんな声を聞くたびに、コーヒーが飲める集いの場所を作って良かったな～思います。 

←この写真は寿寿が建つ時のバースで、「明るいスペースで、

わいわい楽しみながらコーヒーや手作りの料理なんかを楽し

みたいな～」と想像しながら内観が出来上がっていくのにワク

ワクしていました。 

想像していた通り、今や食後には多い日だと１０人くらいの方

がいらっしゃって「今日は暖かいな！後で散歩連れてってー

な」「コーヒーひとつ！こちらの奥さんにも入れてあげて」等、

様々な会話が飛び交っています。 

最近になってまた、ポイント事業の皆様による歌や踊りのイベント、大阪城や中之島公園など少し

離れた場所への外出支援が増えてきました。利用者様が希望する、いつまでも“楽しみがある”施

設作りができたらと考えております。 

制作しました 

大 阪 城 公 園 を 
ブ ラ リ 散

策 

策 ４月のお天気の良い平日 

大阪城公園へ散策に行きました。 

花が沢山咲いて、池に映る大阪城が綺麗でした！ 

久しぶりの車でのお出かけに「この辺は昔住ん 

でたところやわ」「大阪城？連れて行ってく 

れるの？」とワクワク！車内でのお話も 

   笑顔沢山でした。 

 お買い物 

見学で初めて施設をご覧になられる方にも「ここのスペース良いです

ね」と声をかけていただくことが多くて嬉しく思います。」 

コーヒーは開設当初からお値段変わらず５０円！ 

面会に来られた家族様に「私のチケットでコーヒー飲んでって」と声

を掛けている入居者様もいて、微笑ましいです。 

 

４月生まれの皆様 

お誕生日おめでとうございます！ 

 
正男様 

９３歳 

澄子様 

８６歳 


