
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛子様 
一清様 

生江特別養護老人ホーム 白寿荘 

編集責任者 仙石 正哉 

素代子様 

白寿荘だより ネット版 http://www.liberta.or.jp/hakujyu/category/hakujyu-tayori 

 

社会福祉法人リベルタ ホームページ http://www.liberta.or.jp/ 

２月３日昼食メニュー 

・助六寿司 ・菜の花のからし和え 

・いわしの甘露煮 ・なめこの赤だし 

敦子様 

栄三様 

徳子様 

米子様 

艶子様 

靖博様 

２月の居酒屋は、チヂミにキンパ、わかめスープ

にもやしのナムル、ミカンラテをご用意して韓国

料理風ランチ居酒屋を開店しました。 

今回もコロナ感染を考慮して各フロアの自席で

食べていただきました。 

 
きざみ食の方用 

ビビンバ風丼 

シゲ子様 



２月３日 節分の日、赤鬼・青鬼・黄鬼の３人が豆の代わりにビニールボールを持ち、

入居者様を廻りました。 

真剣な表情で鬼にボールをぶつける方、ビニールこん棒で鬼をバシバシ叩かれる方

など… その後は、鬼達と笑顔の記念撮影をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


