
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護付き有料老人ホーム 寿寿－ことこと－ 

編集責任者 米田 豊 

 
１２月に入る前からクリスマスムードの街中ですが、寿寿でもクリスマスの飾りつけをしました！ 

入居者の方々が作っている、この素敵なクリスマス制作の準備をしてくれた職員の新美さんです→ 

可愛いツリーの制作で、出来上がったものは１階と２階に展示してますよ(^^)/ 

 

クリスマスといえば赤・緑・白・金の色のイメージが強いですよね！ 

このそれぞれに意味が込められているのをご存じですか？ご覧ください★ 

「赤」 

サンタクロースの服の色としても有名ですが、この「赤」は、“キリストの流した血”や 

“神の深い愛や偉大さ”を表しており、キリスト教のシンボルカラーでもあります。 

「緑」 

クリスマスのモチーフであるもみの木やヒイラギは、一年中葉を枯らすことのない常緑樹でエバーグリーンとも呼ばれ、

“永遠の命”や“永遠の愛”などの意味が込められています。 

「白」 

クリスマスに降る雪のイメージを持つ「白」は、“純潔”や“潔白”の意味を持っています。他にも、“平和”や“はじま

り”なども意味も含まれており、これから新しい年を迎えるクリスマスの季節にぴったりのカラーとなっています。 

「金」 

金は、キリストが生まれた時に輝いた星の色だと言われている色です。現代ではクリスマスツリーのてっぺんに輝く星の

オーナメントをイメージする色ですが、その「金」には“高貴さ”や“希望”の意味が込められています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホットケーキ 
食べました～！ 

「１１月行事」 

 
 

チョコかかってるの 

美味しいわ！ 

ハイカラなおやつやね～ 

 これお腹膨れるね！ -7 
次のパーティーも 

楽しみやな(^^)/ 

あつあつのホカホカを 

お届け！ 

 

 

こんにちは。毎度ですが、寿寿の相談員の木村です。グッと寒くなってきましたがいかがお

過ごしですか？今回は少しだけ私の話にお付き合いください(^^) 

以前からお住まいの方やご家族様にはご存じの方もいらっしゃるかもしれませんが、実は木

村という私の名前は旧姓で、現在は林です。木村で覚えて下さっている方が多いので、旧姓

のまま働かせてもらっています。 

リベルタで勤務することになり、産休と育休を含め１４年程になります。現在は在宅とたま

に事務所に出没しております。来年度からはまたご家族様とお会いすることも多くなるかと

思いますが、なんせ今は２年程のんびりさせてもらっていますのでまた１からのスタートで

す。新人だと思って接してください<(_ _)> 

毎月の入居者様の請求書やたよりの作成を担当しております。請求書をご覧になられて分か

らないことなどありましたらすぐにお答えしますので、その際は寿寿までご連絡ください

ね。「雑費の詳細が知りたい」「おむつ代が高くなってるけど使用量はどれくらい？」「たより

にもっと写真を載せてほしい」他にも施設での生活に関すること等々。 

私の祖母が８４歳という年齢で、入居されている方の中には同年代の方やもっとお年を召さ

れている方も多くいらっしゃいます。快適に過ごしてもらいたいという気持ちは、私もご家

族様と同じですので、少しでも改善点あれば教えていただけると幸いです。 

では今回はこの辺で失礼しますが、今後もよろしくお願いいたします。 

寒い冬を乗り越える暖かいものもあれば教えてくださいね(^^)/ 

 
林（木村） あずさ 

充義様 

８６歳 

８１歳 

義雄様 


