
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生江特別養護老人ホーム 白寿荘 

編集責任者 仙石 正哉 社会福祉法人リベルタ ホームページ http://www.liberta.or.jp/ 

白寿荘だより ネット版 http://www.liberta.or.jp/hakujyu/category/hakujyu-tayori 

 

 

均様 

冨栄様 

冨士子様 

英子様 

ランチメニュー 

・海鮮丼 

・赤だし 

・冷やっこ 

・きゅうりの酢の物 

・リンゴアイス 

“初夏”を五感で楽しんでいただこう

と各フロアを廻り、お好きな味のかき

氷を作り、入居者様に召し上がってい

ただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パートⅡ 

6 月の上旬、良く晴れた暖かい日を選んで 

菖蒲園に行って来ました。 

久しぶりの外出に「どこ行くの？」「何あんの？」 

「菖蒲園、行くよ～」と話が弾んでいました。 

      しょうぶはまだ、満開ではなかった 

のですが、「きれいやね～」「気持ち 

ええわぁ」と笑顔を見せていただき 

ました。 

 

 

６月のクッキングリハビリは、2階フロアで 

コーヒーゼリーパフェ作りをしました。 

ホイップクリーム・チョコソース・ポッキー 

コーンフレーク・カステラの中から好きな 

具材をトッピングして自分だけのオリジナル 

パフェを作っていただきました。 

少し固めのホイップクリームに悪戦苦闘しな

がら、「何、しようかな～？」「全部のせて～」 

とカラフルなパフェが出来上がりました。 


