
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護付き有料老人ホーム 寿寿－ことこと－ 

編集責任者 米田 豊 

オリンピック開会式で話題になったピクトグラム、一般に「絵文字」「絵単語」

等と呼ばれ、何らかの情報や注意を示すために表示される視覚記号の１つであ

る（ウィキペディアより）このピクトグラムですが、たくさんのパロディも作

られています！今回は掲載許可がもらえたこちら「ママリンピック」という題目

でご紹介されていたピクトグラムを皆様におすそ分け‥面白いです(^^)/ 

ＳＤＧｓトレイン「未来のゆめ･まち号」 
私相談員は阪急電車が好きで良く乗っているのですが、そこでも以前からこのようなプロジェクトが！ 

なんでも、最新の省エネ車両で「再エネ ECOプラン」を活用することにより、実質的に再生可能エネ

ルギー１００％で運行できているのです！！車両のデザインはＳＤＧｓの目標をイメージするさま

ざまな人や生き物たちが、より良い地域・社会を願いながら、未来へ向かってパレードをしていく様子だ

そうですよ♪ 

阪急電車さんは、他にも「ゆめ・まち SDGS ドリル」というものを作られていて、お子様だけじゃなく、

大人の私たちにも「へー！」となるドリルがあります！寿寿でもご希望の方にお渡ししています！ 

良ければ挑戦してみてくださいね(^^)/ 

 

 



訪問理美容のボランティ 

アさんに来ていただき、 

ご希望の方全員のケアを 

してもらいました！ 

足や手のケア、フルメイク 

をした方、「化粧なんて何年 

振りや！恥ずかしい！」とおっしゃ 

られる方や「こんな化粧したらお出かけした 

くなるわね」とおっしゃられる方、「お風呂 

入るのもったいないわ！」と笑われている 

方も(^^)カメラを向けると恥ずかしそうに 

される方もいらっしゃいましたが、皆様 

笑顔であふれていましたよ♪ 

 

７月お誕生日のお 2人です 

一成様 ８７歳 登紀子様 ９６歳 

おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例の七夕飾りです★今年も立派な笹を入手出来ました！入居者様と職員、約５０人分のお願い事を吊るすには

これくらい大きくないとですね♪飾りつけもご協力いただけましたよ(^^)/ 

久しぶりにお買い物に行くと、欲しいものが

沢山！かごいっぱいに詰め込んでいました

よ(^^)/お隣の都島公園は大きな木があっ

て、日陰は少し涼しいのでお散歩に◎ 

フランクフルト 


