
1 月 1 日 おせち料理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナツ子様 

昌信様 

 

生江特別養護老人ホーム 白寿荘 

編集責任者 仙石 正哉 社会福祉法人リベルタ ホームページ http://www.liberta.or.jp/ 

白寿荘だより ネット版 http://www.liberta.or.jp/hakujyu/category/hakujyu-tayori 

 

すみ子様 

2022 年 1 月 1 日の昼食は、おせち料理です。 

普通食の方用、きざみ食の方用、ソフト食の方用と 

3 種類ご用意し、お正月気分を味わっていただきました。 

友美様 

正様 

※ 面会自粛のお願い ※ 
  

大阪での新型コロナウイルス感染者数の増加にともない、ワクチン接種、

感染状況が落ち着くまで面会はお控えいただきますようご協力をお願いい

たします。 

 

オンラインによる面会は引き続き実施していますので、ご活用ください。 

大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

 

生江特別養護老人ホーム 白寿荘 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 白寿荘恒例のお餅つき大会の終了後、クッキングリハビリを開催しました。 

 ぜんざいと雑煮に、豆腐と白玉粉を使って豆腐白玉を作りお好きな方を選んで食べていた

だきました。「一生懸命作ったから、ぜんざいもお雑煮も両方食べたいわ～」と仰る方が何人

かおられ「食べてもいいけどお腹いっぱいになるよ～」とお声をかけました。 

「ほんまや、ぜんざいとお雑煮食べたらもうお腹いっぱいやわ！」 

と仰られ、クッキングリハビリに参加された入居者様は、 

お腹いっぱいになられ笑顔でお部屋に戻って行かれました。 


