
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

切り取り 

『目からうろこの終活のお話～エンディングノートって面白いやん～』申し込み用紙 

お名前                           年齢      歳  

ご住所                                     

電話番号                         利用証番号             

※講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 

 

 

旭区老人福祉センター旭区森小路 2-5-29 

TEL:06-6955-1377  FAX:06-6955-1398 

指定管理者 社会福祉法人リベルタ 

終活は、今を生きる自分自身を見つめ直し、今後の人生をより豊かに自分らしく生きるための

活動であり、大事なことです。 

色々なことが出来なくなってから、思っていることを伝えることはすごく難しくなります。 

元気なうちにエンディングノートを書きましょう！ 

行政書士の方がわかりやすく教えていただきます！ 

 

✐ と き  令和３年４月２１日（水） 午後１時３０分～３時 

✐ ところ  旭区老人福祉センター ３階 会議室 

✐ 講 師  暁行政書士事務所 兼頭 要暁氏 

✐ 内 容  相続・遺言・エンディングノートの書き方について 

✐ 対 象  利用証をお持ちの方（６０歳以上の方） 

       ※利用証をお持ちでない方は担当者にお尋ねください 

✐ 定 員  １５名（先着順） 

✐ 費 用  無料    

✐ 持ち物  筆記用具 

✐ 申込み  令和３年４月５日（月）午前９時４５分から来館・電話にて受付 

     ※お申込み開始日の午前 9時 45分に来館されている方が「最優先」となります。 

～エンディングノートって面白いやん～ 


