
問題１ ここすうじ（数字）つはさむくかんじ（漢字）る  問題２ ● □の中に●を入れると日本の国旗になり

ます 

                                  ふで→でんわ→わに→にほん 

問題３ ひらがなにすると掛け算になります 

    くにじゅうはち（９×２＝１８）         問題４ りんご 

しさんじゅうに（４×３＝１２）             しか きりん ごぼう 

    国中＝くにじゅうはち なので答えは８     

外出が出来ない日は謎トレで遊びましょう！ 

全部解ける方はいるのでしょうか！？答えは下にありますが、最初は考えて解いてみて下さいね(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護付き有料老人ホーム 寿寿－ことこと－ 

編集責任者 米田 豊 

初春の令月にして、気淑（よ）く風和らぎ、 

梅は鏡前の粉を披（ひら）き、 

蘭は珮後（はいご）の香を薫らす 
 

令和の由来となった万葉集です 

梅の綺麗な季節になりましたね 

問題１  問題２  

？に入るものを選択肢から選んでください 

理由も考えて下さいね 

？に入る数字は何でしょう 

問題３  

理由も考えて下さいね 

問題４  

？に入るものは何でしょう 

〇に数字、□に漢字を入れて文章を完 

成させてください 

コロナウイルスに関するお詫び 

コロナウイルス感染予防による面会停止等にご協力頂き、ありがとうございます。 

今回のたよりに掲載しているイベント等も出来る限り最小限の内容にしており、外部の方との接触も少なくし、事前

に消毒や体調確認なども行った上で実施しております。 

３月も感染予防に注視しながら、出来る範囲でのレクリエーション等を行う予定としておりますので、今度ともよろ

しくお願い申し上げます。 
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みなさんは買い物欲ありますか？ウインドウショッピング

だけでも是非お越しくださいね！今回は２月２９日に開催

された出張デパートですが、参加された入居者様はお楽

しみいただけたようですね♪ 

お好きな色を選んでメイクアップしました～！ 

「久しぶりにネイルしたわ」「若いころは良くやってたけど今はちょっと恥ずかしいね」との

お声が聞こえてきました！いつまでたっても綺麗でいたいですね(^O^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作り方は簡単♪毛糸を2か所縛って頭のほうに耳、目、ひげ、鼻を付けます。尻尾

は三つ編みにして、コップに入れるととてもかわいいねずみの出来上がり(^^) 

コップにはご自身の名前を書き、出来上がったねずみに名前を付ける方もいらっ

しゃったりと、なかなか好評！ 

三つ編みしてくださいと伝えると『どうやったかな？』とやり始め、手に取ると体が覚

えていた様で『できた！』と満足げな笑顔も見られましたよ★ 

具材は『食パン、イチゴ、バナナ、マシュマロ』を用意し。お好きなものを手に取って食べて頂きました(^^) 

フルーツが好評で、会話も忘れるほど召し上がられていましたよ★ 

正子さん 
９１歳 

忠治さん 

８５歳 

孝枝さん 

86歳 
満子さん 

８２歳 

明子さん 

86歳 

２月生まれの皆様 

チョコレートフォンデュしました！ 

 

 

毛糸でねずみを作りました！ 

 

ネイルとメイクでニコニコ若返り 
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