
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開催日時    １月２３日（水） コース 

１月２９日（火） コース  

※両コースともに午後１時１５分 当センター集合・出発 

■開催場所    せんねん灸ショールーム大阪（南森町） 

 ■内  容    お灸体験教室（体の冷え、むくみ、肩・腰・膝痛などに効くお灸を体験します） 

■対  象    利用証をお持ちの方  

■定  員    各コース１０名（先着順）※お一人様どちらか１回のみの参加となります 

■参 加 費    無 料  

※ただし、保険代として申込み時に３０円が必要 

  ※現地までの交通費は自己負担 

■申込み方法   来館にて 保険代を添えて 

※代理申込み不可 

旭区老人福祉センター 

この講座の申し込み・問い合わせは 

 

06-6955-1377 
日・祝・年末年始を除く AM10:00～PM5:00 

 

主 催       旭区老人福祉センター 

指定管理者   社会福祉法人リベルタ 
申込み開始： 12 月 17日（月）午前 10 時～ 

申 込 書 

『はじめてのお灸体験教室へ行こう！』に申し込みます。 

■氏名                ■性別  男 ・ 女                          

■住所                ■年齢                   

■電話番号              ■利用証番号                

講座参加に際し、配慮が必要なことがございましたら、当センターまでご相談ください。 
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