
大阪市立城東区老人福祉センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リラックス効果や、脳トレにもなるぬり絵にチャレンジ！！ 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：大阪市立城東区老人福祉センター指定管理者 社会福祉法人リベルタ 

≪と き≫２月１０日（金）午後 1時 30分～ 

≪場 所≫城東区老人福祉センター 講習室  
（住所：城東区中央 3-5-45 ＴＥＬ6932-0017） 

≪講 師≫水田 恵津子さん 

  （淀川老人センター大人のぬり絵サークル講師） 

≪対 象≫利用証をお持ちの方 

≪定 員≫２０名（先着）   

≪費 用≫２００円（クレヨン代、教材費等） 

≪申 込≫１月２０日（金）午前１０時より 

参加費を添えてご本人様が来館にて受付      

※おつりのないようにお願いします 
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